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l. Infraestruturas Desportivas & Centros de Alto Rendimento.

V MEDIDAS

27 M€ | 3 programas | 42% investimento

Il. Desenvolvimento Desportivo, Inovacao & Investigacao
15M€ |5 programas | 23% investimento

lll. Inclusao e desporto para todos.

65 M € 12 M€ | 2 programas | 18% investimento

V. Alto Rendimento Desportivo e Carreira Dual.
6 M€-| 2 programas | 9% investimento

V. Formacao e Certificacao.

5M#€ | 2programas | 8% investimento
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Programa Integra 5 medidas e 14 programas, com Impacto no

SUMARIO
EXECUTIVO

desenvolvimento do desporto em Portugal, alinhadas com os quatro

objetivos para o desporto de Portugal Inseridos no Programa do

Governo:

.  Aumentar a pratica desportiva da populacao.

II. Diminuir a diferenca na pratica desportiva entre homens e mulheres.

Ill. Aproximar o Iinvestimento direto no Desporto e os indicadores de
pratica desportiva da media dos paises da Uniao Europeila.

V. Diminuir o nivel de obesidade infantil e excesso de peso.
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SUMARIO . Celebrad “Contrato P (CP)” entre IPDJ
: elepraado um ontrato rFrograma entre e as
EXECUTIVO :

duas entidades (COP e CPP), estabelece os objetivos,
metodologia e alcance da alocacao dos recursos e

METODOLOGIA implementacdo das medidas.

Il. Sera criada uma “Estrutura de Acompanhamento”, com o
objeto de coordenar a execucao do CP e monitorizar as

medidas e programas a implementar.
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|. Infraestruturas Desportivas & Centros de Alto Rendimento.

V M E D I DAS 3 Programas

Il. Desenvolvimento Desportivo, Ciéncia e Inovacao.

5 Programas
14 Programas

lll. Inclusao e desporto para todos.

2 Programas

V. Alto Rendimento Desportivo e Carreira Dual.

2 Programas

V. Formacao e Certificacao.

2 Programas
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Cronograma

2025 2026 2027 2028 2029...
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Aplicar 27 M € num programa de melhoria das Infraestruturas

MEDID A I Desportivas e da Rede Nacional de Centros de Alto Rendimento

Desportivo, incluindo:

. Centros de Alto Rendimento |.  Requalificar e apetrechar a rede de centros de alto rendimento.

- Infraestruturas Desportivas Il. Construir e apetrechar o Centro de Inovacao, Investigacao e

Desenvolvimento Paralimpico.

lll. Requalificar e/ou construir infraestruturas desportivas.

Destinatarios: FederacoOes, CPP, autarquias, clubes e associacoes de

desporto para pessoas com deficiencia (AND)
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MEDIDA I

Desenvolvimento Desportivo

Ciéncia e Inovacao
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Aplicar 15 M € na:

Contratacao de 100 Profissionais qualificados: Direcao Técnica e Gestao
Desportiva para as Federacoes Desportivas, COP e CPP.,

II. Criacao do Observatorio do Desporto.

Ill. Atualizacao da conta satélite do desporto.

V. Publicacao da carta desportiva nacional.

V. Na criacao de um programa de investigacao aplicado ao desenvolvimento
desportivo com criacao de impacto, que tenha em consideracao as areas
consideradas prioritarias para a consecucao do programa do governo.

Criacao de 10 bolsas para projetos de investigagcao na area do desporto

Destinatarios: Federacbes, COP, CPP, IES/Centros de Investigacao de Desporto

Acreditados.
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Aplicar 12 M € no Programa Nacional de Desporto para todos,

para implementar:

MEDIDA IIi

. Apoiar 400 projetos de clubes para a criar oferta de pratica

Inclusao: . N
desportiva para pessoas com deficiencia.

- pratica desportiva para

pessoas com deficiéncia.

II. Apolar 560 projetos de clubes desportivos que visem a
- pratica desportiva feminina

criar/aumentar oferta de pratica desportiva feminina.

Destinatarios: clubes e associacoes de desporto para pessoas com deficiencia
(AND)
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MEDIDA IV

- Alto Rendimento Desportivo

- Carreira Dual
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Aplicar 6 M € nos programas:

. Programa de bolsas de preparacao para esperancas
olimpica, paralimpica e surdo olimpica, para o ciclo de

Los Angeles-2028 e surdo olimpico 2029.

. Nas UAARE e UAARE Superior

Destinatarios: clubes e associacoes de desporto para pessoas com deficiéncia

(AND), atletas, federacoes
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Aplicar 5 M € num programa para:

MEDIDA 'V

|. Processo de certificacao das entidades formadoras desportivas

(clubes) e um programa de governanca no desporto (federacoes).
- Formacao

- Certificagao Il. Programa de formacao avancada (p0s graduacOes e mestrados) com

Instituicoes de Ensino Superior, tendo em vista a qualificacao dos

recursos humanos federativos e do processo de formacao desportiva.

Destinatarios: Associativismo Desportivo (clubes e associacoes de desporto para

pessoas com deficiencia (AND)), Federagoes Desportivas.
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l. Infraestruturas Desportivas & Centros de Alto Rendimento.

V MEDIDAS

27 M€ | 3 programas | 42% investimento

Il. Desenvolvimento Desportivo, Inovacao & Investigacao
15M€ |5 programas | 23% investimento

lll. Inclusao e desporto para todos.

65 M € 12 M€ | 2 programas | 18% investimento

V. Alto Rendimento Desportivo e Carreira Dual.
6 M€-| 2 programas | 9% investimento

V. Formacao e Certificacao.

5M#€ | 2programas | 8% investimento
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Desporto no OE

ATIVIDADE

Atividades relacionadas com o Desporto
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ORCAMENTO DE ESTADO — DESPESA POR ATIVIDADES

Valores em Milhoes de Euros

Despesa por Atividades |2018|2019 m 2021 mmmm 2026 (2027|2028

Desporto 40 43,1 44,7 50,3 54,5

Medidas 2025-2028 21 12,5125

o e ] 0854 7 37 s

Crescimento meédio do OE entre 2018 e 2024: 2.82%

Crescimento do OE de 2024 para 2025: 46,1%
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