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Quinta-Feira 10 outubro 2024

Local: Centro de Congressos Alfandega do Porto

9.00 - 9.30 Boas-Vindas / Acreditagao

9.30-9.40 Abertura
Gianluca Esposito, Diretor-Geral dos Direitos Humanos e do Estado de Direito, Conselho
da Europa
Pedro Dias, Secretario de Estado do Desporto, Portugal

Sessdo Focal sobre lideranca através da igualdade de género no desporto e
carreiras duplas: estratégias eficazes e orientagées futuras

9.40 - 9.50 Apresentagdo de abertura
Annamarie Phelps, Copresidente do Global Executive, Grupo de Trabalho Internacional
sobre Mulheres e Desporto (IWG)

9.50 - 10.00  Perguntas & Respostas

10.00— 10.45 Solugdes para uma maior lideranga das mulheres no desporto: ultrapassar barreiras
e construir pontes

Moderado por Francine Hetherington Raveney, Secretaria Executiva Adjunta do EPAS
Paoline Ekambi, Presidente e Cofundadora da Sportail Community e antiga Capitad da
Selecéo Francesa de Basquetebol

Annamarie Phelps, Copresidente do Global Executive, Grupo de Trabalho Internacional
sobre Mulheres e Desporto (IWG)

Ticha Penicheiro, Antiga Jogadora Profissional de Basquetebol na WNBA
André Seabra, Diretor da Portugal Football School

10.45—- 11.00 Perguntas & Respostas
11.00 — 11:20 Coffee break
Exposicao — “Programa Novas Liderangas — Para um Desporto + Igual”

Sessdo Focal sobre a dupla carreira: estratégias eficazes e orientagdes
futuras

11:20-11:35 Apresentagao de abertura
Unidades de Apoio ao Alto Rendimento na Escola, Portugal
Vitor Pardal — Coordenador Nacional UAARE

11.35—- 12.40 Explorar a carreira dupla no desporto: Estratégias comprovadas e caminhos futuros
Moderado por Laura Capranica, European Athlete Student (EAS)
Duarte Nuno Fernandes Lopes, Perito em carreiras duplas, Chefe de Gabinete do Secretario
de Estado do Desporto, Portugal

Gévrise Emane, Gestora de estilo de vida de atletas, Instituto Nacional de Desporto, Pericia
e Rendimento, Franca (INSEP)

Sofia Ramalho, SL Benfica, Federagéo Internacional de Basquetebol, Projeto “Time Out 2.0”

Andrej Pisl, Gestor de Comunicacbes e Projetos, Associacdo Europeia de Desporto
Universitario (EUSA)

Andy Criere Martin, Surfista Profissional Espanhol
12:40-12:50  Perguntas & Respostas

12:50-13:00  Encerramento
Sophie Kwasny, Chefe da Divisdo de Desporto do Conselho da Europa
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